
教練:鄧漢昇 
 

教授項目:短跑、跨欄 

 

專業資格: 

″ 香港田徑隊教練 

 

履歷: 

″ 北京體育大學運動學士 

″ 男子 110 米欄及 400 米欄香港紀錄保持者 

″ 第 9 屆全國運動會 4x100 米銀牌得主 

″ 2003、04 男子公開組香港田徑最佳運動員 

″ 2006 年香港業餘田徑總會最佳教練銀獎 

 

訓練日期:逢星期二、四、六 

 

訓練時間:下午 5 時至 8 時 

 

訓練地點:馬鞍山運動場 

 

優秀運動員: 

″ 鄧宛姍 (2007 亞洲田徑錦標賽代表) 

″ 陳偉倫 (2007 全國大學生運動會 110 米欄第 7 名) 
 


