
 

教練  ：曾冠球 

教授項目 ：鉛球、鐵餅及標槍 

專業資格 ：香港業餘田徑總會一級教練証書 

履歷  ：香港田徑隊教練 

 

優秀運動員：1) 于子猇   (男子鐵餅香港紀錄保持者。) 

2) 招立新  (男子鉛球香港青年紀錄保持者。) 

3) 田嘉賢  (女子鉛球香港青年紀錄保持者。) 

 

訓練日期：逢星期一、三、五 

訓練時間：晚上六時至八時半 

訓練地點：馬鞍山運動場 

 


