
教練:王春榮 
 

教授項目：中長跑 

 

專業資格： 

″ 北京體育大學運動學士 

 

履歷: 

″ 香港田徑隊教練 

″ 前中國田徑隊女子馬拉松隊員 

 

訓練日期 ：逢星期一至五 

 

訓練時間 ：下午 5 時至 7 時 

 

訓練地點 ：沙田運動場、馬鞍山運動場 

 

優秀運動員： 

″ 紀嘉文 (男子 15 公里香港紀錄保持者) 

″ 劉德龍 (香港田徑隊 800 米代表) 

″ 譚浩恩 (香港田徑隊 3000 米障礙代表) 



 


