
 

  

 

 

為為配配合合元元朗朗區區分分會會的的田田徑徑發發展展計計劃劃，，最最提提高高訓訓練練效效果果，，提提升升同同學學的的專專

項項水水平平，，目目標標在在全全港港小小學學賽賽奪奪取取優優異異成成績績。。有有見見及及此此，，本本會會將將推推出出長長

期期訓訓練練模模式式，，讓讓同同學學可可以以得得到到長長期期有有系系統統的的訓訓練練。。  

 

 

日期 ： 2008 年 1 月 9 日 

  逢星期三及星期六 

  (訓練時間表將於本會網頁刊登) 

時間  ： 晚上 6 時 30 分至 8 時 (逢星期三) 

 下午 4 時至 6 時 (逢星期六) 

地點 ： 元 朗 大 球 場 

教練  ： 現役或前香港田徑隊隊員、教練 

參加資格 ： 就讀元朗區小學三至六年級學生，均可參加。 

費用 ： U按月收費U(不少於 7 課)港幣 180 元，或U按季收費U(不少於 21 課) 港幣 450 元 

 

章程及報名表亦可於本會網頁下載。 

本章程如有未盡善之處，本會有權修訂。 

 

參加辦法： 請將填妥之報名表格連同三張相片、身份証副本及劃線支票， 

 抬頭請寫“屈臣氏有限公司＂或“A.S.WATSON & CO.,LIMITED＂ 

 寄回沙田火炭禾寮坑路 1-5 號屈臣氏中心 8 樓屈臣氏田徑會收。 

 U本會將以電郵方式回覆所有報名人仕。U 

教練將挑選成績優異或

具潛質之學員，加入精英

集訓隊。訓練將於星期六

下午 5 時至 7 時，於巴富

街運動場進行。 

獎勵： 於元朗分區田徑賽獲得首三名、全港小學田徑賽 或 香港分齡田徑賽首六名，可獲『 費用豁免 』。 

索取表格： 可於屈臣氏田徑會網頁Uwac.aswatson.comU下載報名表格。 

查詢： 屈臣氏田徑會熱線 3521 6100 

備註： 倘若閣下於遞交參加回條六天後仍未收到本會之任何通知，請立即致電本會查詢。 



 

 

 

 

 

 

 

 

姓名 :                            (中文)                                  (英文) 

性別 :   男 / 女 出生日期 :    U        年      月     日U 

電郵(必須填寫) :                          香港身份證/證件號碼：U______________ (___)U 

聯絡電話：                 (住宅)                 (流動電話)               (傳真號碼) 

聯絡地址 :                                                                          

緊急聯絡人姓名:                  (中文) 緊急聯絡人電話:                         

就讀學校(必須填寫)                                                                  

支票號碼：                           銀行：         

U按月收費U(不少於 7 課)港幣 180 元，或 U按季收費U(不少於 21 課) 港幣 450 元 

第一季 第二季 第三季 第四季 

    

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月

請以

“ ＂

選擇 

            

 

(請 ＂圈出＂ 所選擇之項目)(尺碼請參考附件內尺碼表) 

 

家長/監護人簽署 :                                 

家長/監護人姓名 :                                 

日期 :   U        年       月        日 

訓練 T-恤 

尺碼 (只供U首次U參加者) XS  /  S  /  M  /  L  /  XL  /  XXL   

本人在明白此活動的體適能要求情況下報名，聲明本人/敝子女*身體健康及有能力參加此活

動，並願意承擔一切自身的意外風險及責任，更同意主辦機構無需負上任何責任及賠償。 

(參加者可自行影印報名表格) 


